
Hausordnung  

Stand: 01.01.2024 
 

 
 
 
 
Anmeldung 
 
• Die Anmeldung erfolgt für alle Gäste an der 

Rezeption. Die Leitung des Lehrganges, der 
Veranstaltung bzw. der Tagung ist für die 
Teilnehmenden sowie deren Einhaltung der 
Hausordnung verantwortlich.   

• Die Rezeption ist zu folgenden Zeiten besetzt: 
 

• Montag – Sonntag   06:30 – 22:00 Uhr  

• Nachtdienst                   22:00 – 06:30 Uhr 
 

• Der Leitung obliegt insbesondere auch die 
Aufsichtspflicht für die minderjährigen 
Teilnehmenden.   

 
Sicherheit 
 
• Schäden oder Mängel melden Sie bitte der 

Rezeption. 

• Machen Sie sich mit den Fluchtwegen vertraut, sie 
sind entsprechend gekennzeichnet.  

• Der Umgang mit offenem Feuer, einschließlich 
Kerzen und Räucherkerzen, ist in allen 
Räumlichkeiten nicht gestattet (Rauchmelder!). 

• Bitte verschließen Sie beim Verlassen Ihres 
Zimmers die Tür.  

• Bitte öffnen Sie die alarmgesicherten Fluchttüren 
nur in Notfällen.  

• Das Betreten der Räumlichkeiten des 
Sportinternates  im Haus D ist Unbefugten  
ausdrücklich untersagt.   

• In Notfällen wählen Sie bitte direkt den  
 Notruf unter O-112.  
 

 
Rauchverbot 
 
• Das Rauchen ist auf dem gesamten Gelände des 

LandesSportBundes Niedersachsen außerhalb 
der gekennzeichneten Raucherplätze und in allen 
Räumlichkeiten untersagt. Am Seiteneingang 
zwischen Haus A und C  sowie im Raucherpavillon 
am Parkplatz befinden sich entsprechende 
Raucherplätze.  

 
Getränke 
  
• Das Mitbringen von alkoholischen Getränken ist 

ausdrücklich untersagt.   

• Der Verzehr alkoholischer Getränke ist außerhalb 
der Cafeteria sowie auf dem Innen – und 
Außengelände und in den Sportstätten untersagt. 

 
 

 
 
 
Mahlzeiten 
 
• Eine reibungslose Verpflegung unserer Gäste 

setzt die Einhaltung folgender Essenszeiten 
voraus:  

 

Frühstück   07:15 – 09:00 Uhr 
Mittagessen 11:30 – 12:45 Uhr 
sonntags von  11:30 – 12:30 Uhr 
Abendessen 17:30 – 18:45 Uhr 
Sonntags           kein Abendessen 
 

• Ab 18:00 Uhr bietet die Cafeteria kalte und warme 
Snacks an.  

 
Zimmer 
 
• Die Zimmer können  am Anreisetag ab 14.00 Uhr 

bezogen werden.  

• Am Abreisetag bitten wir Sie die Zimmer bis 09.30 
Uhr zu räumen.  

• Das Aufbewahren und Zubereiten von 
Lebensmitteln auf den Zimmern bitten wir aus 
hygienischen Gründen zu unterlassen.  

• Bei Einzelbelegungen bitten wir nur ein Bett zu 
nutzen, da wir jedes benutzte Bett berechnen. 

• Beim Verlassen der Zimmer bitte stets die Fenster 
und die Tür verschließen.  

• Wir bitten Sie ab 22.30 Uhr auf dem gesamten 
Gelände und insbesondere im Wohnbereich die 
Nachtruhe einzuhalten.  

• Vorsätzliche Verunreinigungen und 
Beschädigungen können dem Verursachenden in 
Rechnung gestellt werden. Es kann ein 
Reinigungsentgelt von mindestens 40,-- € 
erhoben werden. 

 
Sportstätten und Tagungsräume 
 
• Die Nutzung der Sportanlagen sowie der 

Tagungsräume erfolgt ausschließlich in 
Absprache mit der Rezeption.  

• Ab 22.00 Uhr  ist die Nutzung dieser Einrichtungen 
grundsätzlich untersagt.   

• Die Sporteinrichtungen sind nur mit der 
geeigneten Sportausrüstung zu benutzen.  

• Betreten Sie die Sporthallen und Funktionsräume 
nur mit sauberen Sportschuhen.    

 
Haftungsausschluss 
 
• Die Akademie des Sports haftet nicht für Verlust 

oder Beschädigung der vom Nutzer 
eingebrachten Sachen sowie dessen Eigentum. 
Für Wertsachen wird keine Haftung übernommen.     


